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NORMAS DE USO DE LAS SALAS DE ACTIVIDADES

En todo momento se debera seguir las indicaciones del monitor responsable de la sala.
Es obligatorio el acceso a la sala con ropa y zapatillas deportivas.

Es obligatorio estar en posesion de la pulsera de acceso en todo momento.
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Por higiene, es obligatorio la utilizacion de una toalla personal para realizar los ejercicios y limpiar el
material utilizado de sudor tras su uso.

Es obligatorio recoger el material utilizado.

Esta prohibido sacar cualquier tipo de material.

No esta permitido realizar ejercicios en de las salas sin permiso del personal responsable.

Las salas permaneceran cerradas fuera del horario de actividades.

No esta permitido el acceso con bolsas, mochilas, etc.
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0. Fuente Lavero declina toda responsabilidad derivada del uso indebido de las salas, asi como de los
accidentes que puedan sufrir los practicantes durante la realizacion de la actividad.

11.  Fuente Lavero, no se hace responsable de la pérdida o sustraccion de cualquier tipo de material que se

introduzca en la sala.

12. Estas normas son complementarias a las de uso de la instalacion.
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DEPORTE Y SALUD
PARA TODA LA FAMILIA




